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Nicht selbstverstandlich: Erwin Bauer hat das Ziel beim , Tor des Geants” erreicht.

Erwin Bauer mit Sensationsleistung

Der Alfdorfer Athlet hat fiir die DJK Gmiind am wohl hértesten Trail-Wettbewerb teilgenommen und das Ziel erreicht

Esist einer der hdrtesten Trail-
Wettkdmpfe, die esin Europagibt. Der
»Tordes Geants“ in Italien verlangt alles
von den Athleten ab. Erwin Bauer aus
Alfdorfist fiir die DJK Gmiind bei der
diesjahrigen Auflage gestartet.

TRAIL (pm). Der ,,Tor des Geants“ (Aosta-
tal/Italien) ist eines der langsten Non-
Stop-Rennen in der Welt. Jedes Jahr be-
werben sich mehr als 1500 Liufer. Ausge-
wiahlt werden nur etwas mehr als die
Halfte, die in Courmayeur starten diirfen.

Der ,, Tor“ verbindet die Fernwanderwege
Alte Vie 1 und Alte Vie 2, die das gesamte
Aostatal umrunden. Der Wettkampf hat
eine Lange von 356 Kilometer mit einem
Aufstieg und Abstieg von etwa 32 000 Ho-
henmetern. Er tiberquert 25 Passe (Col) in
einer Hohe von iiber 2000 Metern, 16 da-
von hoher als 2500 Meter. Der niedrigste
Punkt des Rennens ist auf 300 und der
hochste auf 3300 Metern Hohe. Das Ren-
nen ist sehr schwierig und stellt die Teil-
nehmer vor sehr groBe Herausforderun-
gen. Entschiadigt werden diese dafiir
durch spektakulédre Ausblicke auf die vier
Viertausender (Mont Blanc, Grand Para-
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diso, Monte Rosa und das Matterhorn).
Der Tor fand in diesem Jahr bereits zum
zehnten Mal statt und ist fiir seine gran-
diose Atmosphire, die super Organisati-
on und die freundlichen Menschen des
Aostatals weltweit beriihmt.

150 Stunden Zeit

Fiur dieses Rennen hat jeder der 978
diesjahrigen Teilnehmer, die aus 71 Na-
tionen stammen, 150 Stunden Zeit. Der
Wettkampf wird als Nonstop-Lauf ausge-

Stolz auf das Erreichte: Erwin Bauer.

richtet. Auf der Strecke befinden sich
sechs groBe Verpflegungsstationen (Life-
base) und 43 normale. An den Lifebases
hat man die Moglichkeit zu duschen, zu
schlafen und eine warme Mahlzeit einzu-
nehmen. Gewinner des Rennens ist, wer
die Strecke in kiirzester Zeit zuriicklegt.
Der Sieger, Oliviero Bosatelli aus Italien,
benotigte hierfiir 72:37 Stunden und Er-
win Bauer aus Alfdorf, der fiir die DJK
Schwébisch Gmiind startete 126 Stun-
den. Bauer iiberquerte die Ziellinie auf
einem starken Gesamtplatz 206. Insge-
samt erreichten nur 565 Laufer und Liu-
ferinnen das Ziel.



