»Die ganze Gemeinde wird Lebensretter”

Aktion des SKImmerfeicht Reez bringt fiinf neue Defibrillatoren - drei davon wurden im Gemeindegebiet angebracht

ALFDORF (pm). Im Rahmen der traditio-
nellen Hocketse des Sportkreis Immer-
feicht Reez fanden zwei Benefizlaufe
rund um Rienharz statt. Als Ziel hatte
sich der aktive Verein aus dem Alfdorfer
Teilort dieses Jahr vorgenommen, min-
destens einen Defibrillator stiften zu
konnen. Durch intensive Zusammenar-
beit mit dem DRK OV Alfdorf entschloss
man sich im Rahmen der Organisation
der Veranstaltung, das Thema groBer auf-
zustellen und die ganze Gemeinde Alf-
dorf mitzunehmen.

Im Juli fand im Biirgerzentrum in
Pfahlbronn die Veranstaltung Immer-
feicht Reez ,,schockt® statt. Hierbei ar-
beitete der Verein eng mit dem DRK Alf-
dorf und mit dem Kardioverein Rems-
Murr-Kreis zusammen. An einem kurz-
weiligen und interessanten Abend waren
samtliche Bilirger und Firmen der Ge-
meinde Alfdorf eingeladen, sich nédher
mit dem Thema der Herz-Kreislauf-Ge-
sundheit zu befassen und aus erster Hand
Informationen zu erhalten.

Hohepunkt war der Vortrag zum Thema
Herzgesundheit von Dr. Thomas Eul vom
Kardioverein Rems-Murr-Kreis. Im An-
schluss gab es dann die Moglichkeit vor
der Halle bei einem kleinen Imbiss noch
zusammenzusitzen und das frisch gewon-
nene Wissen mit den anderen Teilneh-
mern aus der Gemeinde zu diskutieren
und nattrlich auch noch die eine oder an-
dere Spende in die Kasse zu werfen.

Am Ende der Veranstaltung konnte ein
rundum positives Fazit gezogen werden.
Nicht nur die Alfdorfer Biirger waren
uber dieses Thema informiert, sondern es
konnten bereits an diesem Abend drei
Defis tibergeben werden.

Der Kardioverein und der DRK Kreis-
verband spendeten jeweils einen Defi, die
bei Ersthelfern verbleiben und von diesen
bei ihren Einsitzen genutzt werden kon-
nen. Besonderer Dank gilt Pia Wiedmann,
Inhaberin der Schlo-Apotheke Alfdorf,
die einen o6ffentlich zuginglichen Defi-
brillator tibergab, der nun am Feuerwehr-
haus in Pfahlbronn angebracht ist.

Rekord: Hocketse bringt Spenden
von liber 3200 Euro

Mit einem bunten Sportprogramm am
Hocketse-Wochenende im August wurden
dann weitere Spenden fir die Defis ge-
sammelt. Die kompletten Erlose des be-
reits legenddren Handtaschenweitwurfs
am Samstagabend und der immer popu-
larer werdenden Benefizlaufen am Sonn-
tag, gingen der Aktion ,,Defis fiir die Ge-
meinde“ zugute.

Dem regnerischen Wetter zum Trotz,
gewohnt launig moderiert vom Vorstand
des Immerfeicht Reez, Erwin Bauer, war
auch diese Ausgabe ein groBer Erfolg und
es konnten wichtige Spenden fiir die An-
schaffung der Defis gesammelt werden.

121 Erwachsene und 42 Kinder stiirm-
ten am Sonntagnachmittag die schonen
Strecken rund um Reez. Bei heillen Tem-
peraturen gab es tolle Leistungen auf den
Strecken und wieder einmal nur strahlen-
de Gesichter. Zwei Verpflegungsstationen
auf den Strecken, beste Verpflegung mit
der legendéren Reezer Pfanne und die un-
schlagbar gemiitliche Atmosphire am
Schulhaus Reez sorgen fiir dieses ganz
besondere Flair der Reezer Laufe, welche
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gerade dafiir schon iiber die Grenzen des
Rems-Murr-Kreises hinaus bekannt sind.
Positiver Effekt dieser Rekordflut: Ein
Spendenergebnis von iiber 3200 Euro fiir
die Anschaffung von Defibrillatoren.
Diesen Betrag rundete der Verein auf,
sodass zwei weitere Defibrillatoren ange-
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schafft werden konnten, die inzwischen
in Rienharz am Schulhaus und in Burg-
holz an der Viehwaage angebracht wur-
den. Damit konnten mit dieser Aktion
drei neue Defibrillatoren im Gemeinde-
gebiet Alfdorf montiert werden und zwei
weitere an Ersthelfer ibergeben werden.



